
 

STYREMØTE NR. 3-2026,  NTNUI Langrenn 

Agenda og referat  

 

Møtetidspunkt: 18:00 - 20:30, 12. april 2026 

Sted: Berg, hos Isabel 

Møteleder:  Thomas Tefre

Kakeansvarlig:  Guri Line Brekke

Referent:  Ragnhild Marie Bondahl Søberg

Innkalt:  Ragnhild Marie Bondahl Søberg Erik Munch-Finne Signe Fjeld Bjonviken

 Hannes Hov Hermann Nordstrand Fiksen

 Herman Sørensen Gromsrud Isabel Hoel Olsen Guri Line Brekke Henrik Grøttum Engen

Ikke møtt:  

 

Saksliste: 

Sak 1/2026:​ ​ Godkjenne innkalling og saksliste 

Sak 2/2026: ​ ​ Kake og sladder​  

Sak 8/2026: ​ ​ Utenlandstur 2026 

Sak 9/2026:​ ​ Birken evaluering 

Sak 13/2026: ​ ​ Sportslig framover 

Sak 14/2026:​ ​ Sosialt framover 

Sak 15 /2026: ​ ​ Klessituasjonen 

Sak 16/2026: ​ ​ Økonomi og Spons 

Sak 17/2026:​ ​ Uttakskomité 

Sak 18/2026: ​ ​ Arrangementkomitéen 

Sak 19/2026:​ ​ Hyttekarusell evaluering 

Sak 20/2026:​ ​ NTNUI-SkiTeam 

Sak 21/2026:​ ​ Gudenes Natteliv - Evaluering  

Sak 11/2026:​ ​ Generelt 

Sak 12/2026:​ ​ Innkomne saker 
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Sak 01/2026 Godkjenne Innkalling og saksliste  1 min 

Type sak Vedtakssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo Innkalling med saksliste er sendt ut på Slack til alle styrets medlemmer. 
Agenda ble delt med medlemsmasse via Slack. 
 
Forslag til vedtak: Innkalling og saksliste til styremøte 3 godkjennes. 
 

Referat Styret godkjenner innkalling og saksliste til styremøte 3.  

Vedtak Innkalling og saksliste til styremøte 3 godkjennes.  

 

 

Sak 02/2026 Kake og sladder 10 min 

Type sak Fjas 

Saksfremlegger Alle 

Saksinfo Innsjekk og sladder 
 

Referat Sak 02 referatføres ikke. 

 

 
 

Sak 08/2026 Utenlandstur 2027 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Guri Line Brekke

Saksinfo -Vi skal reise til … 
-Bestemt på slack 
-Går i gang med å booke overnatting asap, innspill? 
-Undersøkt flymuligehter, torsdag-mandag? 
-Nm-stafett 

Referat -​ Vi har bestemt oss for hvor vi skal! 
-​ Guri undersøker flybilletter og overnatting. 
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-​ Reise torsdag-mandag. 
-​ Avslører på Dragvoll testløp og sommeravslutningen.  

Konklusjon -​ Dette blir gøy! 

Vedtak Vi har bestemt sted. Dette annonseres på sommeravslutningen! 

 
 
 
 
 

Sak 09/2026 Birken evaluering 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Guri Line Brekke

Saksinfo Buss til/fra: 
-40 til og 43 tilbake 
-3 henteplassar funker fortsatt bra 
-Hyggelig bussjåfør 
-Litt kluss med shuttlebuss fra Håkonshall til jernbanestasjonen, og litt 
forsinka avgang frå Lilllehammer med Torleifs lørdag 
-Bankettbuss 
 
Overnatting: 
-Middag på skulen og i sentrum, bra med folk som tok initiativ på slack! 
-Forslag om å prøve å sette dei som startar tidleg på samme rom, gjorde 
ikkje dette i år 

Referat -​ Litt mer frafall enn antatt. 
-​ Bra bankettbuss, god trøkk! 
-​ Bra folk tok insj til middag.  
-​ Til neste år: Samle folk som starter tidlig på samme rom.  

Konklusjon -​ Bra tur!! 
-​ Birkenradion var veldig bra! Godt jobba av Ane og Hermann. 

 
 
 
 

Sak 13/2026 Sportslig framover 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Henrik Grøttum Engen
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Saksinfo -​ 3000-meter søndag 3. mai 
-​ Olavstafetten 1. mai? Trondheim-stafetten 30. mai? 
-​ Treningsplan mai 
-​ Dragvoll-testløp tirsdag 26. mai 

Referat -​ Øya er booket til 3000-meter søndag 3. mai.  
-​ Dragvoll-testløp 26. mai, etterfulgt av sommeravslutning. 
-​ 10 etapper til Trondheimsstafetten - vi stiller lag! 

-​ Påmelding kommer. 
-​ Vi stiller lag på Olavsstafetten 1.mai! 

-​ Uttakskomiteen tar ut lag.  
-​ Påmelding til Olavsstafetten kommer til uken.  

 
 
 

Sak 14/2026 Sosialt framover 30 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Hermann Nordstrand Fiksen

Saksinfo -​ Stakefesten 
-​ Meldt sol! 
-​ 79 påmeldte  
-​ Kontrakt signert 
-​ Edruvakter ok 
-​ Mat: Kjøttkaker, bestilt. 

-​ Kake fra styret til dessert? 
-​ Status program 

-​ Toastmaster og taler 
-​ Bålvors 
-​ Staup 

-​ Spilleliste laget! 
-​ Gjennomføring 
-​ Budsjettet 
-​ KÅRINGER FRA STYRET 

-​ Bli kjent fest 
-​ Sukkerhuset booket 12. september 
-​ Mer detaljer kommer senere 

  
-​ 16/17 mai  

 

Referat Stakefesten: 
-​ 79 påmeldte! 
-​ Kjøttkaker til middag, kake fra styre til dessert. 

-​ Erik, Ragnhild, Hermann (gluten og laktosefri), Signe og 
Hannes.   

-​ Baker Toro langpanne sjokoladekake med glassur.  
-​ Hermann drar opp for å se an forholdene i Rustadrenna.  
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-​ Takk for maten tale og damenes tale er good. Hermann er 
toastmaster. 

-​ Taler under middagen, utdeling av priser mellom middag og 
dessert.   

-​ Staup 
-​ Tre drikkeposter: Ferrista, Storsvingen og ca skistua.  
-​ En person på hver post. 

- Bålvors med ølstafett. Hver må ta med drikke selv. Ta med mat!! 
- Bussen går ned kl 01.  
- Hermann sender melding til o-gruppa om de kan ta med Hu og Hei til 
klubbhuset for lading på kvelden. Triatlon skal bruke de på lørdag.  
 

-​ Prisene er bestemt! 
 
 

-​ Bli-kjent-fest 12. september!! På sukkerhuset.  
 

-​ 16. mai-kamp? 
-​ 17. mai: 

-​ Tog 
-​ Ikke noe eget grillopplegg etter toget av hensyn til 

logistikk og økonomi. 
-​ Ta insj til å dra på HS sitt opplegg i Dødens dal.  

 

 

 
 

 

Sak 15/2026 Material og klessituasjonen  5 min  

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Signe Fjeld Bjonviken

Saksinfo -​ Problemene ved forrige kleslevering: 
-​ Er i dialog med Pär i Noname angående erstatning for 

feilproduserte renndresser. De har ikke gitt et tydelig svar 
enda på hva som blir utfallet, men håper de kommer med 
en endelig løsning snart.  

 
-​ Utleie av startnummer: 

-​ Kommet noen henvendelser om lån av startnummer. Hva 
tenker vi om det? 

 

Referat -​ Håper på en løsning med årets renndresser før sommeren, men 
Pär svarer sjelden. 

-​ Utleie av startnummer. Fast pris på 500 kr.  
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Sak 16/2026 Økonomi og Spons 15 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger   Hannes Hov Erik Munch-Finne

Saksinfo -​ Internrevisjon 
-​ Utbetaling av refusjon for skirenn  

-​ I utgangspunktet skal styret ha 100% refusjon. 
-​ Vi har fått innvilget 85% HS-støtte for starkontigenter  
-​ Hvor mye støtte skal medlemmene få? Det har vært 85% 

de siste årene, med unntak av 2025 som var 80% 
-​ Tas utgangspunkt i laveste pris på skirennene.  
-​ Når skal vi sette frist? 

-​ Samarbeidsavtaler Hank Sport 
-​ Handelsavtale Sport Import AS 
-​ Sponsortilstanden  

 
 

Referat -​ Internrevisjon er levert.  
-​ Frist for innlevering for utbetaling av refusjon er 1. mai.  

-​ Hannes legger ut melding.  
-​ Erik har ordnet gavekort til HK-premier. 
-​ Fornye avtale med Hank Sport, høres lovende ut. De gir rabatter 

til oss og gavekort!! Husk å si du er NTNUI medlem ved kjøp. 
-​ Avtale med Sport Import AS høres ok ut ift. avtalen med Hank 

Sport.  
-​ Sponsorprosessen er i gang.  

 
 
 

Sak 17/2026 Uttakskomité 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo -​ Utnevne ein ny uttakskomité som er ansvarleg for laguttak 
framover 

Referat  
-​ Thomas kontakter aktuelle kandidater.  

Konklusjon -​ Uttakskomite er bra. 

 

Sak 18/2026 Arrangementkomitéen  10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 
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Saksfremlegger  Guri Line Brekke

Saksinfo -​ Overnatting Vasaloppet 
-​ Meråkersamling 18. -20. september 
-​ Snøsamling 

 

Referat -​ Overnatting til Vasaloppet venter vi med til høsten.  
-​ Guri booker overnatting til Meråkersamling og snøsamling. 
-​ Snøsamling, 5.-8. november. 

-​ Booker overnatting i Bruks, med mulighet for 
avbestilling.  

-​ Mulig vi undersøker andre muligheter for destinasjon på 
snøsamlingen, men dette gjøres i sommerferien evt.  

 

 

Sak 19/2026 Hyttekarusell evaluering  10 min  

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre Henrik Grøttum Engen

Saksinfo -​ Terminfesta 11 HK-renn. Første 8. januar, og studenterfemmila 
som avslutning 21. mars.  

-​ Årets studenterfemmil ble gjennomført i fristil, og flyttet 
til senere på våren. Gode tilbakemeldinger på dette, fin 
avrunding av sesongen.  

-​ Birken Spesial flyttet frem en uke for å gi bedre tid mellom 
rennet og Birken.  

-​ Fiskebeinerrennet avlyst 
-​ Deltakerantall 
-​ Tilbakemelding på for mye Granåsen og Fjellseter 
-​ Ønske om skicross (og skibytte?) neste år 
-​ Generelt ikke ha for tett HK-program rundt Birken og 

Utenlandstur 
 

Referat -​ Bra oppmøte på alle bortsett fra siste på sisteetappe på TdS og 
sprinten. 

-​ Greit å ha en sprint til tross for dårlig oppmøte i år.  
-​ Ingen HK i Nilsbyen i år, hovedsakelig grunnet konflikt med 

andre som har treninger.  Må flytte litt uansett, men håper å ha 
litt variasjon utover Granåsen og Fjellseter. 

-​ Prøve å få til skicross og skibytte neste år. Mulighet for at disse 
erstatter Fiskebeinerrennet.  

-​ Stort oppmøte på de tradisjonelle distansene.  
-​ Ikke strekke sesongen, ikke alt for mange renn etter Birken 

(en/to). 

Konklusjon -​ Vellykket HK-sesong! 
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Sak 20/2026 NTNUI Ski-Team 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo -​ Vi planlegg for ny sesong med Pro Team i Ski Classic.  
-​ Ny teammanager 

-​ Forslag til vedtak: Per Morten Finstad blir ny 
teammanager 

-​ Økonomisk situasjon: 
-​ 85 % av teamlisensen er dekka. Det er budsjettert med at 

hovudgruppa dekker dei resterande 15 % (ca. 4500 kr). 
-​ Korleis skal SalMar-midlane fordelast – 50 % til 

hovudgruppa og 50 % til teamet? 
-​ Skal teamet sin del av SalMar-midlane gå til å 

dekke lisensen (4500kr), eller bli overført i sin 
heilskap til teamet? 

-​ Sponsorsamarbeid 
-​ Fastsetje ny uttakskomite i samråd med ny teammanager  

Referat -​ Hovedgruppa og teamet deler midlene fra SalMar 50/50. 
-​ Disse midlene går også til å dekke lisensen. 

-​ Sponsorsamarbeid mellom Erik og Per. 
-​ Må være 6 løpere til sammen, 3 gutter og 3 jenter, for at det skal 

bli team. 
-​ Uttakskomiteen tas ut senere.  

Konklusjon -​ Ny spillende teammanager!! 

Vedtak -​ Per blir ny teammanager. 

 
 

Sak 21/2026 Gudenes Natteliv - evaluering 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Hermann Nordstrand Fiksen

Saksinfo -​ The Last Dance på Dollar  
-​ Veldig bra stemning på vorset! 
-​ Dokset vant push-ups konkurranse for 3. året på rad! 

 

Referat -​ Bra med baren, stemningen tok seg opp med en gang den åpnet. 
-​ Folk er fornøyde.  
-​ Litt for fulle for lekene, men sånt skjer.  
-​ RØD KOPPER neste gang! Viktig til beerpong.  
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Konklusjon -​ Vi kommer til å savne Dollar- takk til gutta på Dollar! 
-​ Veldig bra kveld! 

 
 

Sak 11/2026 Generelt 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo -​ Bli-Kjent trening 
 

Referat -​ Tirsdag 25. august. 
-​ Komme med innspill til opplegg på bli-kjent-treningen.  
-​ Erik undersøker muligheter, og sponsorer?? 

 

Sak 12/2026 Innkomne saker 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo   

Referat Relevante inkomne saker er diskutert i sak 08/2026, 13/2026, 14/2026, 
16/2026, og 19/2026.  

 
 
Neste styremøte: 26. april 2026 
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