
STYREMØTE NR. 2-2026,  NTNUI Langrenn 

Agenda og referat 

 

Møtetidspunkt: 1830-2130, 3. mars 2026 

Sted: Nardo hos Hermann 

Møteleder:  Thomas Tefre

Kakeansvarlig:  Thomas Tefre

Referent:  Ragnhild Marie Bondahl Søberg

Innkalt:  Ragnhild Marie Bondahl Søberg Herman Gromsrud Henrik Grøttum Engen

     Signe Fjeld Bjonviken Hermann Nordstrand Fiksen Guri Line Brekke Lydia Årdal

  Isabel Hoel Olsen Erik Munch-Finne

 er innkalla til sak 10/2026 Tobias Horelt

Ikke møtt:  

 
Saksliste: 

Sak 1/2026:​ ​ Godkjenne innkalling og saksliste 

Sak 2/2026: ​ ​ Kake og sladder​  

Sak 7/2026:​ ​ Komitéer 

Sak 8/2026: ​ ​ Utenlandstur 2027 

Sak 9/2026:​ ​ Vasan evaluering 

Sak 9/2026: ​ ​ Birken 

Sak 10/2026: ​ ​ Marka Rundt evaluering 

Sak 13/2026: ​ ​ Sportslig fremover 

Sak 14/2026:​ ​ Sosialt fremover 

Sak 15/2026:​ ​ Klesbestilling 

Sak 16/2026:​ ​ Økonomi og spons 

Sak 11/2026:​ ​ Generelt 

Sak 12/2026:​ ​ Innkomne saker 
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Sak 01/2026 Godkjenne Innkalling og saksliste  1 min 

Type sak Vedtakssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo Innkalling med saksliste er sendt ut på Slack til alle styrets medlemmer. 
Agenda ble delt med medlemsmasse via Slack. 
 
Forslag til vedtak: Innkalling og saksliste til styremøte 2 godkjennes. 
 

Referat Styret godkjenner innkalling og sakslist til styremøte 2.  

Vedtak Innkalling og saksliste til styremøte 2 godkjennes.  

 

 

Sak 02/2026 Middag, kake og sladder 60 min 

Type sak Fjas 

Saksfremlegger Alle 

Saksinfo Innsjekk og sladder 
 

Referat Sak 02 referatføres ikke. 

 

 

Sak 07/2026 Komitéer  10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Ragnhild Marie Bondahl Søberg

Saksinfo -​ 16 som har søkt komite. 
-​ Henrik har fått beskjed om hvem som har søkt trenerkom. Han 

sender melding og lager gruppe.  
-​ Hvem ønsker dere å ha i komiteene deres? Se på hvem som har 

søkt. 
-​ Komitelederne sender melding og lager slackgruppe(?) med 

komiteene sine.  
-​ Hvilke krav skal vi sette til komiteene våre? 

Referat -​ Trenerkom: 
-​ Hannes har søkt trenerkom. Blir med der. 
-​ Sondre, Julie, Mie, Hannes og Per. 

 

mailto:thomas.tefre@ntnui.no
mailto:ragnhild.soberg@ntnui.no


-​ Trenerkom er i gang. 
-​ Webkom 

-​ Eirik, Simen og Daniel 
-​ Soskom 

-​ Hannes, Brage, Tuva og Magnus Nyberg 
-​ Sponskom 

-​ Magnus Kavli, Lauritz og Audun 
-​ Økonomikom 

-​ Per  
-​ Arrkom (samlingskom?) 

-​ Oda Sønnesy 
-​ Blæstekom 

-​ Thea, Aurora og Ida 
-​ Alle lager en slackgruppe med komiteene sine, og sender melding 

til medlemmene at de har “fått plass” i komité. 
-​ Viktig å sette krav til medlemmene i komiteen.  

Konklusjon -​ Dette blir et bra år i komite. 
-​ Takk til alle som har søkt! 

 
 

Sak 08/2026 Utenlandstur 2027 15 min 

Type sak Diskusjon- og vedtakssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre Ragnhild Marie Bondahl SøbergGuri Line Brekke

Saksinfo -​ Se på forslagene til Guri. 
-​ Hvor ønsker vi å dra? Prisforskjeller 
-​ Avsløre hvor turen går på sommeravslutningen via en quiz(?) 

Referat -​ Guri undersøker alternativer for overnatting.  
-​ Følge med på dato på NM og Norgescup. 
-​ 40 plasser 
-​ Bestemme sted innen neste styremøte.  

Konklusjon -​ Veldig bra powerpoint av Guri! 

 

Sak 09/2026 Vasan Evaluering 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksframlegger  Ragnhild Marie Bondahl SøbergGuri Line Brekke

Saksinfo -​ Ragnhild hører med Simen hvordan turen har gått. 
-​ Bussen ble avbestilt. Kjørte privat-/leiebiler. 
-​ Hovedgruppen betaler overnattingsplassene som ikke ble brukt. 

Hver deltaker betaler 400 SEK for overnatting. 
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-​ Har alle betalt? 
-​ HS-refusjon for kjøring (husk å være nøye på innsending ved 

refusjon, de har blitt strengere i år).  

Referat -​ 13 deltakere. 
-​ Turen gikk smooth. Litt sent hjemme, men det var folk forberedt 

på. 
-​ En leiebil og to privatbiler. Bilene var fordelt etter startled. 
-​ Prøvde seg på litt fellesopplegg, men bedre at hver enkelt ordner 

og styrer selv.  

Konklusjon -​ Bra tur! 

 
 

Sak 09/2026 Birken 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Guri Line BrekkeHermann Nordstrand Fiksen

Saksinfo -​ Per no plass til alle påmeldte i bussen 
-​ Henteplassar for bussen 
-​ Felles overnatting 
-​ Birkenradio under kontroll 
-​ Fieskebeineren er i rute 
-​ Soundbox? 

Referat -​ Alle har plass i bussen. 
-​ De som er påmeldt etter fristen er pliktig til å betale, selv om de 

ikke blir med. De kan selge bussplassen sin videre. 
-​ Overnattingsskjemaet er sendt inn. 
-​ Birkenradion er under kontroll. Husk AUX til bussanlegget!  
-​ Infoskriv blir sendt ut når det nærmer seg. Slackgruppe blir lagd. 

 

Sak 10/2026 Marka Rundt evaluering 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Tobias Horelt

Saksinfo -​ Vellykket arrangement, med 241 fullførende i 
konkurranseklassene. 

-​ Resultater fra evalueringsmøte til MR-styret 
-​ Forventet overskudd  
-​ Finanser Marka Rundt 

Referat -​ Rundt 300 påmeldte. 
-​ Fornøyde deltakere.  
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-​ God innsats på dugnadsfolket. Mange som var igjen helt til slutt. 
Ikke opplevd dette før. 

-​ Venter fortsatt på siste oppgjørsrapporter, vet det blir godt 
overskudd.  

-​ Overføringsmøte med ny MR-sjef fortløpende. 
-​ Kan MR-pengene komme hovedgruppa til gode på noen måte? 

Lage et mer fleksibelt system enn 40 000 kr overført hvert år? 

Konklusjon -​ Takk for god hjelp fra dugnadsfolkene! 
-​ Bra arrangement! 

 

 

Sak 13/2026 Sportlig fremover 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger   Henrik Grøttum Engen

Saksinfo -​ Litt diverse rundt kjørekabal 
-​ Treningsplan april 
-​ HK9 flyttes fra Granåsen 10. mars til Fjellseter torsdag 5. mars 
-​ Dato 3000m 

 

Referat -​ Sjåfør betaler parkering. Vipps fra passasjerene skal dekke 
parkeringsavgift og drivstoffutgifter.   

-​ Sjåfør bestemmer lengde på tur. Skriv dette inn i kjørekabalen.  
-​ Henrik og Herman endrer kjørekabalen til en celle der 

sjåføren kan lenge inn lengde på tur.  
-​ Rolig skitur dagen før avreise til Birken (torsdag 12. mars). 
-​ April: 

-​ Ingen treninger etter gudenes og stakefesten.  
-​ Finne på noen morsomme treninger. 
-​ Begynne med løpeøkter. 
-​ Padel på en økt? 

-​ 3000 meter, søndag 3. mai. 

 
 
 

Sak 14/2026 Sosialt fremover 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Hermann Nordstrand Fiksen

Saksinfo -​ Gutte- og jente-trening før påske, tirsdag 24. mars 
-​ Hvem tar ansvar, en gutt og en jente? 
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-​ Hva blir opplegget? 
-​ Gudenes natteliv 10.april: 

-​ Status på vorssted? 
-​ Sende ut melding om når billettene legges ut, med link.  
-​ Når publiseres påmelding til vors? 

 
 

-​ Stakefesten 17. april: 
-​ Skjema for kåringer 
-​ Edruvakter O-gruppa 
-​ Status middag og program 
-​ Når publisere påmeldingen? 

 

Referat -​ Jente- og guttetrening tirsdag 24. mars  
-​ Guttetrening: Erik tar ansvar.  
-​ Jentetrening: Signe tar ansvar. Buldring? 

-      Gudenes, 10. april 
           - Hermann er på jakt etter vors.  
           - Sendes ut melding om når billettene slippes. 
- Stakefesten, 17. april 
          - Hermann er igang med organisering. 
          - Det blir bra å få med komiteen.  

 

 
 
 
 
 

Sak 15/2026 Material og klessituasjonen 5  min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre Signe Fjeld Bjonviken

Saksinfo -​ Ein del misnøye med fjorårets klesbestilling: 
-​ Passform på klea 
-​ Manglande gel-lommer på konkurransedressane 
-​ Lang leveringstid  

-​ Undersøker moglege løysingar, skal ha møte med Pär i Noname 
-​ Klesbestilling i vår? 
-​ Boden på Moholt 

 

Referat -​ Møte med Noname denne uken.  
-​ Kontrakt med Noname ut året, klesbestillingen i høst blir med 

Noname. 
-​ Undersøker andre muligheter.  
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Sak 16/2026 Økonomi og spons  15 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre Lydia Årdal Erik Munch-Finne

Saksinfo -​ Kort status på økonomien til langrennsgruppa 
 

-​ Nøkkeltal frå Marka Rundt, og vegen vidare med overføring av 
deler av overskotet til langrennsgruppa  

-​ Generelt, hva mener vi bør være refusjon, tydligere 
retningslinjer? 

-​ Refusjon: 
-​ HS-midlar dekker 80%  
-​ Ifjor: 80% refusjon  
-​ I år? 

 
-​ Spons har no blitt eit eige verv - korleis skal vi arbeide for å betre 

sponsorsituasjonen?  
-​ Ny soundbox? Undersøke moglegheiter for å få støtte til det 

 

Referat -​ Omfordele midler for vasastøtte.  
-​ Vi kjøper soundbox! 
-​ 80% refusjon i år, pga. HS-støtte. 
-​ Erik undersøker sponsorer.  

 

 
 
 

Sak 11/2026 Generelt 10  min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo -​ Komite Gråkallen Opp 
-​ Oversikt over tilgjengelege dugnadar. Ein del som framleis ikkje 

har 2 dugnadspoeng 
-​ Fastsetje dato for Meråkersamling og Bli-Kjent fest. Starte 

arbeidet med å finne lokale til BK-fest. 
-​ Studentlekene 2027 
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Referat -​ Isabel er informert ang. gråkallen opp komite. Spør aktuelle 

kandidater.  

-​ Lager ikke oversikt. Medlemmene må følge med på mulige 

dugnader selv. Hver enkelt sitt ansvar at de har nok 

dugnadspoeng for å få refusjon.   

-​ BK-fest: Lørdag 12. september (tentativt avhengig av lokale) 

-​ Hermann sjekker ut lokale. Sukkerhuset? 

-​ Meråkersamling: 18.-20. september 

-​ Studentlekene 2027 (24.-28. februar - onsdag-søndag). 

-​ Studenterfemmila på lørdag med bankett etterpå. 

-​ Sprint på torsdag. 

-​ Studenterfemmila og sprint blir HK.  

 
 
 

Sak 12/2026 Innkomne saker 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thomas Tefre

Saksinfo -​ Ønske om endra oppmøtested før økt fra Gløs til Lerkendal 
-​ Botsystem 

Referat -​ Thomas sender ut skjema for hvor medlemmene vil ha oppmøte. 
Vi hører på flertallet. 

-​ Ingen botsystem nå. Nedstemmes av praktiske årsaker.  

 
 
Neste styremøte: Mandag 13. april 
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