
STYREMØTE NR. 2-2025,  NTNUI Langrenn 

Agenda og referat 

 

Møtetidspunkt: 18.00-20.00, 3. mars 2025 

Sted: Elgeseter gate 26A 

Møteleder:  Julie Meinicke

Kakeansvarlig:  Ragnhild Marie Bondahl Søberg

Referent:  Ragnhild Marie Bondahl Søberg

Innkalt: Lauritz Sogn-Larssen Per Finstad Ane Hagset Stavnesli

Mie Christine Stangeland Sørensen Thea Land Ragnhild Marie Bondahl Søberg

 Tobias Horelt Daniel Azagra Næss

Ikke møtt:  

 
Saksliste: 

Sak 1/2025:​ ​ Godkjenne innkalling og saksliste 

Sak 2/2025: ​ ​ Kake og sladder​  

Sak 6/2025:​ ​ Komitéer 

Sak 7/2025: ​ ​ Utenlandstur 2026 

Sak 9/2025: ​ ​ Marka Rundt evaluering 

Sak 10/2025:​ ​ Ski-VM 

Sak 13/2025: ​ ​ Birken 

Sak 14/2025: ​ ​ Sportslig fremover 

Sak 15/2025:​ ​ Sosialt fremover 

Sak 16/2025:​ ​ Klesbestilling 

Sak 17/2025:​ ​ Dugnad 

Sak 11/2025:​ ​ Generelt 

Sak 12/2025:​ ​ Innkomne saker 
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Sak 01/2025 Godkjenne Innkalling og saksliste  1 min 

Type sak Vedtakssak 

Saksfremlegger  Julie Meinicke

Saksinfo Innkalling med saksliste er sendt ut på Slack til alle styrets medlemmer. 
Agenda ble delt med medlemsmasse via Slack. 
 
Forslag til vedtak: Innkalling og saksliste til styremøte 2 godkjennes. 
 

Referat Styret godkjenner innkalling og saksliste til styremøte 2 

Konklusjon God kake 

Vedtak Innkalling og saksliste til styremøte 2 godkjennes. 

 

 

Sak 02/2025 Kake og sladder 10 min 

Type sak Fjas 

Saksfremlegger Alle 

Saksinfo Innsjekk og sladder 
 

Referat Sak 02 referatføres ikke 

 

 

Sak 06/2025 Komitéer 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Lauritz Sogn-Larssen

Saksinfo -​ God oppslutning i alle komiteer  
-​ Har alle fått satt i gang arbeidet med komiteen sin? 

Referat -​ Alle har fått hver sin komité 
-​ Alle har tatt kontakt med medlemmene sine, og kommet i gang. 
-​ Har troa på at dette vil hjelpe til på styrevervene.  

Konklusjon -​ Komiteene har kommet godt i gang. 
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Sak 07/2025 Utenlandstur 2026 15 min 

Type sak Diskusjon- og vedtakssak 

Saksfremlegger  Ragnhild Marie Bondahl SøbergJulie Meinicke

Saksinfo -​ Potensielle renn 
-​ Mulighetene for bo med teamet  
-​ Likt antall deltagere som tidligere år (40stk)? 

 

Referat -​ Flere muligheter 
-​ Står mellom to renn, sjekker opp mulighetene for bo og annen 

nødvendig info.  
-​ Økonomisk  

 

Konklusjon Dette blir gøy 

Vedtak Vedtar hvor innen neste styremøte 

 
 

Sak 09/2025 Marka Rundt evaluering 10  min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Tobias Horelt

Saksinfo -​ Alt i alt et bra arrangement. Fikk mange positive 
tilbakemeldinger.  

-​ 346 påmeldte, 321 som kom i mål. Dette er en økning fra ifjor -> 
positiv tendens fortsetter. 

-​ Mer nøyaktig evaluering i MR-styret. 
-​ Blir et godt overskudd, nøyaktige tall er ikke klare enda.  

Referat -​ Bra arrangement 
-​ MR-styret skal ha evalueringsmøte. 
-​ Godt overskudd, mer nøyaktige tall kommer.  
-​ Mindre folk på dugnad, men de som var på dugnad bidro godt! 
-​ Til neste gang; færre på dugnad, men bedre innsats? 
-​ Gode tilbakemeldinger på løypa, skilting og løypevakter.  
-​ Mulighet for å overføre noe av overskuddet til gruppa for evt 

støtte til samlinger? 

Konklusjon -​ Bra arrangert. 
-​ Gode tilbakemeldinger. 
-​ Lite folk på dugnad, men god innsats av de som bidro.  
-​ 80-års jubileum neste år. 
-​ Godt med overskudd.  

 

mailto:ragnhild.soberg@ntnui.no
mailto:julie.meinicke@ntnui.no
mailto:tobias.horelt@ntnui.no


 
 

Sak 10/2025 Ski-VM 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger   Julie Meinicke Ane Hagset Stavnesli

Saksinfo -​ Testrenn 
-​ Veldig bra testrenn og mange deltakere. Fin promotering 

for gruppa.  
-​ Har spurt om resultatlister, men ikke fått noe oppdatering 

-​ 5-mila og 1. mars: Sos.kom har fått klarsignal om at vi kan sette 
av et område for skigruppa i studentcampen. Dette vil være vår 
base for rennene som går forbi campen. Det sosiale vil foregå i 
campen 

-​ ved og bål? 
-​ Fått streng beskjed fra Brage om at campen må være i sola ;))  

 
-​ Silent Disco  

 

Referat -​ Camp på 5-mila 
-​ Viktig å være tidlig ute for å få god plassering. 
-​ Blir ikke bål, hver enkelt må evt orge selv.  

-​ Lite folk på dugnad 

 
 
 
 
 

Sak 13/2025 Birken 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Ragnhild Marie Bondahl Søberg

Saksinfo -​ Påmeldte 
-​ Vi får en større buss (57 plasser). 
-​ Henteplasser for bussen. 
-​ Felles overnatting på Rena skole - fått bekreftelse om at vi er 

fordelt på 3 rom. 
-​ Dusj ved ankomst til Rena? 
-​ Sende ut infobrev, med oversikt over hvor folk skal bli plukket 

opp.  
 

Sosialt 
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-​ Ha med egen høytaler som kan brukes bak i bussen. Mye styr 
med lydanlegget på bussen i fjor. 

-​ Bankett? 
 

Referat -​ 54 påmeldte 
-​ Henter på 3 plasser, Åsveien, Moholt og Gløs 
-​ Sender ut et infoskriv på fredag. Kommer bestemt pris den dagen.  
-​ Bankett 

-​ De som vil drikke sitter bak, de som vil sove sitter foran 
-​ Tar med soundboksen 
-​ Ikke glassflasker 

-​ Hør med bussjåføren hvor han kan stoppe på veien hjem (Mcern) 

 
 

Sak 14/2025 Sportlig fremover 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Mie Christine Stangeland Sørensen

Saksinfo -​ Bil og oppmøtetidspunkter 
-​ Sjekke oppmøtesteder som er tilgjengelig med buss 

-​ Fordeling av økter innad i styret og trenerkom 
-​ Tour de Skistua 

-​ Håper det kommer mer snø:) 
-​ Kommet igang med trenerkomitéen  
-​ Resten av HK-sesongen 

 

Referat -​ Dårlig oppmøte av medlemmer med biler. 
-​ Mulig med treninger som man kan ta buss til? 
-​ Excel-skjema for påmelding til biler (kjørekabal). 
-​ Buss til Byåsen Butikksenter og sitte på i bil derfra? 

-​ Teste ut kjørekabal kommende ukene.  
-​ Går bra med fordeling av økter.  
-​ Må se om de to siste oppsatte HK-rennene blir mulig å 

gjennomføre pga snømangel. 
-​ Avgjørelsen må tas senere. 

 
 
 

Sak 15/2025 Sosialt fremover 10 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Ane Hagset Stavnesli
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Saksinfo -​ Skal høre med Studenterhytta om vi kan ha TDS banketten der 
etter siste løpet. Hvis ikke så får vi se på muligheten for å booke 
bord på Egon som tidligere år 

-​ Sos.kom er på saken med å finne lokale til Gudenes 
-​ i planleggingsfasen for Stakefesten  
-​ Birkenbankett på samf  

 

Referat -​ TDS-bankett 
-​ Booke bord på et sted i byen og hver enkelt må betale 

selv. 
-​ Vors til gudenes natteliv 

-​ Hybel til hybel  eller dele opp vors er muligheter hvis man 
ikke finner stort nok lokale / for dyrt.  

-​ Prisene på stakefesten 
-​ Sende ut skjema så alle kan nominere og stemme.  

-​ Styremiddag for planlegging av siste til stakefesten (priser osv.). 
-​ Legge ut påmelding ila denne uken.   

 

 
 
 
 

Sak 16/2025 Klesbestilling 5  min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Thea Land

Saksinfo -​ Det blir snart mulig å bestille NTNUI klær 
-​ Er i god dialog med Pär 

 

Referat -​ Mulig å få ut klesbestilling denne uken, hvis alt går etter planen.  
-​ Noen artikler er fjernet fra nettsiden, og han ønsker at vi skal ha 

hettegenser og boblejakke.  
-​ Nettsiden er ikke oppdatert.  

 
 
 
 

Sak 17/2025 Dugnad 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger  Julie Meinicke
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Saksinfo -​ Hvilke dugnader gjenstår for året? 
-​ Lage et skjema for å få en oversikt og gjøre det tilgjengelig 

for medlemmene 
-​ Utbetaling av refusjon  

Referat -​ Bestemme hvor stor %-andel som skal støttes. 
-​ Sette opp liste på dugnader som er igjen.  
-​ Kommer tilbake til dugnadsoversikt senere.  

 

 

 

Sak 11/2025 Generelt 10  min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 

Saksfremlegger 
Saksinfo 

 Julie Meinicke
-​ 10mila 
-​ Swecosprinten 
-​ Gråkallen Opp 
-​ Ordinær Generalforsamling 22. mars 
-​ Gruppesamling 29-30. mars 
-​ HSK 7 møte 10. mars 
-​ Felles tur til Janteloppet 

 

Referat -​ 10mila 

-​ Legge ut en interessepåmelding på slack.  

-​ Swecosprinten 

-​ Døpes om hvis vi finner en ny sponsor.  

-​ Gråkallen Opp 

-​ Lauritz lager en forms med ulike verv der dette vervet 

utlyses.  

-​ Flere fra styret stiller på møter i regi av HS.  

-​ Janteloppet 

-​ Lauritz hører om pris til 15 stk.  

-​ Tror det kan være av interesse for flere.  

 
 
 

Sak 12/2025 Innkomne saker 5 min 

Type sak Informasjons- og diskusjonssak 
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Saksfremlegger  Julie Meinicke

Saksinfo -​ Burde legge inn minst 45min mellom ankomst stadion og første 
start på HK 

-​ Utenlandstur til Island 
-​ Tenke på bredden når treningsplanen legges ut til medlemmene 

på slack 
-​ Bruk medlemmene i gruppa for alt det er verdt.  

Referat -​ Beregne bedre tid før start på HK.  
-​ Det blir dessverre ikke utenlandstur til Island. 
-​ Tenke på ordforrådet på treningsplanen og treningene som blir 

lagt ut. Husk å holde på breddeløperne.  
-​ Ønsker å varigere mellom 2 og 3 hardøkter i uken, 

presisere at man fint kan gå rolig på hardøkter.  

 
 
Neste styremøte: 17. mars 
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