
STYREMØTE NR. 11/2022, NTNUI Langrenn

Agenda og referat

Møtetidspunkt: 16. oktober 19-21

Sted: R21 Gløs, Realfagbygget: R21

Kakesjef: Guri-maskin + pepperkake-marie

Møteleder: Thomas Meinicke

Referent: Martine Sogn-Larssen

Innkalt: Thomas Meinicke, Martine Sogn-Larssen, Kristian Jakobsen, Guri Hulbak,

Ingeborg Hoftun, Aud Øyen Halås, Marie Laukli, Mathias Øivind Andresen, Eirik Andreas

Mortensbakke

Ikke møtt:

Saksliste:

Sak 01/2022: Godkjenne innkalling og saksliste

Sak 02/2022: Kake + sladder

Sak 46/2022: Evaluering kjellerfest

Sak 44/2022: Oppfølging baksidekontakt

Sak 47/2022: Generalforsamling

Sak 48/022: Innstilling vagkomité

Sak 49/2022: Opptak av nytt styre

Sak 50/2022: Styresammensetning

Sak 51/2022: Kjøresatser EL-bil

Sak 52/2022: Vervbeskrivelser

Sak 07/2022: Sosialen

Sak 08/2022: Sportslig

Sak 13/2022: Innkomne saker

Sak 12/2022: Generelt

Workshop- fellestrening

mailto:thomas.meinicke@ntnui.no
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Gjøremål siden sist

Hvem Hva Gjort/påbegynt? Kommentar

Marie Laukli Fikse erfaringsskriv bk-trening og fest Ferdig

Marie Laukli Arrangere 112 års Ferdig

Marie Laukli Arrangere kjellerfest Ferdig

Aud Øyen Halås Erfaringsskriv Swecosprinten Påbegynt, kon…

Marie Laukli Kjellerfest Ferdig

Thomas Meinicke Fikse fet hettegenser Ferdig

Aud Øyen Halås
Ingeborg Kristens…
Marie Laukli

Erfaringsskriv Meråker Ferdig

Kristian Jakobsen Internrevisjon Ferdig Venter på
tilbakemelding fra
HS
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Sak 01/2022 Godkjenne Innkalling og saksliste 1 min

Type sak Vedtakssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Innkalling med saksliste er sendt ut på Slack til alle styrets medlemmer.
Agenda ble delt med medlemsmasse 24.10 via Slack.

Forslag til vedtak: Innkalling og saksliste til styremøte 11 godkjennes.

Referat Styret godkjenner innkalling og saksliste til styremøte 11

Konklusjon Godkjent

Vedtak Vedtatt enstemmig

Sak 02/2022 Kake + sladderrr 4 min

Type sak userr

Saksfremlegger Alle

Saksinfo jatt og jabb om siste tidens kjør

Referat Sak 02 referatføres ikke;)

Konklusjon

Sak 46/2022 Evaluering kjellerfest 10 min

Type sak Diskusjonssak

Saksfremlegger Marie Laukli

Saksinfo Hva var bra? Hva kunne vært bedre?

Referat Begge vorsene var bra, burde holdt seg til tidsplan, så ikke man må vente
på hverandre. Ble bra musikk på kjelleren etterhvert. Var en del som dro
videre til DT.

- bra pris på drikke
virker som at folk koste seg og hadde det gøy
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informasjon i forkant var oversiktelig og fin

Konklusjon

Ansvarlig
framover

må fikse erfaringsskrivMarie Laukli

Sak 44/2022 Baksidekontakt 10 min

Type sak Informasjons- og diskusjonssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Info fra SM10: Styremøte 10

Styret tok saken til etterretning, og foreslår Stina Sandberg eller Inger
Gissinger som baksidekontakt.

Endelig innstilling

Referat Styret vedtar å spørre Stina Sandberg om hun ønsker å være
bakside-kontakt

Konklusjon

Ansvarlig
framover

Sak 47/2022 Genfors! 5 min

Type sak Diskusjonssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Nærmer seg generalforsamling, som fortrinnsvis skal avholdes i januar,
men dette kan fravikes om en dato i første uke i februar passer bedre.
Generalforsamling skal jmf. vedtektene avholdes senest siste søndag i
første uke i februar.

Datoer å ta hensyn til:
Undervisningsstart 9. januar

Åre-turer:
● Arkitekt: 5 til 9 feb
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● Medisin. 26. til 29 jan
● Bygg. 12. til 15. jan
● Sykepleie: 2. til 5. feb
● EMIL 22. til 26. jan
● Økad 19. til 22. jan
● Maskin 19 til 22. jan
● Indøk 15 til 19 jan

Tour de Sweco: Første hele uke i februar, dvs 7. til 9. feb

Jeg foreslår:
Tirsdag 31. januar
Onsdag 1. februar

Referat Vedtar tirsdag 31. januar, da det er hensiktsmessig å ha
generalforsamling så tidlig som mulig.

Konklusjon

Ansvarlig
framover

Thomas Meinicke

Sak 48/2022 Valgkomité 5 min

Type sak Diskusjons- og vedtakssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Vi trenger ny valgkomité.

Trenger dermed gode forslag!

Referat Styret-22 instiller:
- VK-leder: MSL
- VK medlem: TM
- VK medlem: Camilla Lie
- VK medlem: Aleksander Dokset

Vedtak Styret-22 vedtar følgende VK:
- VK-leder: Martine Sogn-Larssen
- VK medlem: Thomas Meinicke
- VK medlem: Camilla Lie
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- VK medlem: Aleksander Dokset

Ansvarlig
framover

Martine

Sak 49/2022 Opptak nytt styre 15 min

Type sak Informasjons- og diskusjonssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Det er på tide å tenke på opptak av nytt styre, både hvordan, frister og
annet som må på plass.

1. Hvordan

Langrennsgruppa har ikke tradisjon for å avholde intervju som en del av
opptaksprosessen, av flere grunner:

- Ofte færre søkere enn det er verv
- Det hever terskelen for å søke
- Tradisjon

Men likevel bør det vurderes, da intervju brukes av så og si alle
studentorganisasjoner i byen. En intervjuprosess sikrer også at man i
større grad finner riktig person til riktig verv.

Fordeler
- Rett person til rett verv
- Øker sjansen for at man får en bra styresammensetning

Ulemper.
- Hever terskelen for å søke
- Kan gjøre at styreverv virker skumlere enn det er
- Kan virke rart om man har færre søkere enn verv
- Intervjuer er ressurskrevende

2. Frister

Når passer det best med opptaksperiode? Har hatt slutten av november
tidligere, men dette kan måtte justeres dersom man går for
intervjubasert opptak

OBS: Fristene påvirkes i stor grad av valg av dato for genfors

mailto:thomas.meinicke@ntnui.no


Diskusjonspunkter:
a. søknadsperiopde før eller etter eksamenpariode?
b. søknadsperiode i jula?

Referat Velger å prøve ut intervju, men vil ikke informere om dette før det evt.
blir aktuelt.

Opptaksperiode:
Søknadsperiode: 20. november - 4. januar 2023
Intervjuperiode: 9. januar 2023 - 23. januar 2023
Svar til søkerne: fortløpende, senest 24. januar 2023
Generalforsamling: 31. januar 2023
Innstilling til nytt styre: 24. januar 2023

Konklusjon

Ansvarlig
framover

Thomas Meinicke

Sak 50/2022 Styresammensetning

Type sak Diskusjons- og vedtakssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Det har tidligere kommet et forslag om å supplere styret med en ny
stilling: en some-ansvarlig.

Hvilke ansvarsområder skal tilfalle denne?

Referat Styret vedtar å lage en blæste-sjef. Må vedtas på generalforsamling

Konklusjon

Vedtak

Ansvarlig
framover

Sak 51/2022 Kjøresatser El-bil 10 min

Type sak Diskusjons- og vedtakssak

mailto:thomas.meinicke@ntnui.no
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Saksfremlegger Kristian Jakobsen

Saksinfo - Statens km sats på 3,5 kr gjelder både for fossil- og elbil.
- Elbil har mindre utgifter enn fossilbil.
- Forslag: Sette lavere km-sats for elbil?

Referat Vedtar å endre kjøresats for el-bil fra 3,5kr til 2,5kr.

Konklusjon

Vedtak

Ansvarlig
framover

Sak 52/2022 Vervbeskrivelser

Type sak Informasjons- og diskusjonssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo Vi trenger nye og bedre vervbeskrivelser

Referat Alle i styret må tenke ut en vervbeskrivelse til neste styremøte.
- Hvilken oppgave har du i styret?
- Hva er fordeler/ulemper (?) med oppgaven du har i styret?
- Hvilke kvaliteter ved deg selv har du satt pris på gjennom vervet

ditt?
- Hvilke andre kvaliteter/egenskaper ser du på som viktig

for vervet du har hatt?

Konklusjon

Ansvarlig
framover

Sak 07/2022 Sosialen

Type sak Informasjons- og diskusjonssak

Saksfremlegger Marie Laukli
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Saksinfo KM ostesmørbrød
- Regler?
- Vil noen være med å arrangere?

Jente- og guttetrening
- Tirsdag 08.11 (før bruks)?

Bruks
- Videreføre sosialt fra tidligere år? Andre ideer?

Juleøl
Pirbadet 29. nov
Andre spontane og lavterskel sosiale greier

Referat KM-ostesmørbrød
- brød under 33% grovhet
- 2 skiver ost
- skinke
- krydder valgfritt

- handle lørdag

Jente- og guttetrening
- tirsdag 8. november
- jenter: spenst og hurtighet
- gutter: trenerkom bestemmer

Bruks-samling
- viderefører sosialt opplegg fra i fjor
- lage ordentlig opplegg etter annet sosialt
- Arr.kom har ansvar for pizza

Juleøl
- kjelleren er stengt
- leilighet til leilighet

- 4 steder, 4 typer øl, 4 temaer
- kan være felles på Dollarhuset etterpå

Pir- og Pirbad

Konklusjon

Ansvarlig
framover

Sak 08/2022 Sportslig

Type sak Informasjons- og diskusjonssak



Saksfremlegger Ingeborg Kristensen Hoftun

Saksinfo Sidan sist:
- 112 km, det vart eit svært bra sportsleg arrangement. Kudos til

dei i styret som vart med! Fiksa erfaringsskriv for
- Staketesten: Bra trøkk og god stemning! Funka bra sjølv om ingen

av tidtakarane hadde bil! Dei var heltane denne dagen.

Treningar generelt: Onsdagsstyrken har blitt ein hit blant både nye og
gamle! Bra

Me snakka tidlegare om litt dårleg stemning på økt, dette ser ikkje eg når
eg er på trening, så om tid, skal me diskutera dette litt meir?

Har vore bra oppmøte!

Framover:
Få ut spørjeundersøking.
Fiksa resten før fotballkampen mot O.

- har sendt mail, ikkje fått noko svar endå. Ho eg hadde sendt mail
til først var sjukemeld, men har no fått ein annan mail og send for
ei lita stund til.

- Fiksa dommar.
- Må ha iallefall ei trening på førehand før kampen.

- Kanskje rett etter Bruks slik som i fjor?
Gute- og jentetrening: sportsleg opplegg, dette er under diskusjon
mellom soskom og trenarkom.

- har laga ein kanal om dette på slack for at det skal bli bra.

Plan: Laga eit variert opplegg som folk kan vera nøgde med.
- Få til godt oppmøte vidare

Referat - 112 ble veldig bra. Folk har vært fornøyde med arrangementet
Staketest:

- funket bra med tidtakerne selvom de ikke hadde bil
- bra trøkk

Onsdagsstyrke:
- har tatt seg opp den siste tiden
- bra stemning på økt

generelt bra trøkk og oppmøte på fellesøkt
- litt mindre på torsdagsintervall (rulleski)
- Øya-intervall trekker opp veldig mange

Spørreskjema sendes ut nærmere jul?
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Fotballkamp
- Aud kan høre med en hun kjenner
- Bør ha en fotballtrening før kampen
- Må ha en manager: sende dm til Ingeborg på slack

Nærmer seg eksamensperiode, begynne å kutte ned på antall økter snart,
men fortsatt ha godt opplegg

Konklusjon

Ansvarlig
framover

Sak 13/2022 Innkomne saker 5 min

Type sak Informasjons-, diskusjons- og vedtakssak

Saksfremlegger Thomas Meinicke

Saksinfo

Referat

Konklusjon

Vedtak

Ansvarlig
framover

Sak 12/2022 Generelt 8  min

Type sak Informasjons-, diskusjons- og vedtakssak

Saksfremlegger Alle

Saksinfo Julebord for hele NTNUI 19. november
- Hvem blir med

Smørekurs Hank
- 7. nov
- Type
- Blæst
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Styrebilde

dugnadspoeng arrkom arrangementer

Referat Kan endre dagens ordning for dugnadspoeng, slik at arrangør av
arrangement i regi av NTNUI får to dugnadspoeng, istedenfor ett.

Internt julebord for styret i NTNUI langrenn
- kommer med liste over datoer

Smørekurs:
- mest på glid og litt på feste
- litt lavere nivå enn i fjor
- vedlikehold av ski før og etter sesongen

Bildetaking
- natteverd
- mandag 31. oktober

Konklusjon

Vedtak Alle som sitter i styret/komite for Gråkallen Opp, Marka Rundt eller
Swecosprinten får to dugnadspoeng

Ansvarlig
framover

Workshop fellestrening

Møtet er hevet, Neste møte blir:


