
 
 

MØTEINNKALLING/-REFERAT NR.  10 

Møte:​ NTNUI Langrenn                              ​Dato:​ 14.10.2020                     ​Tid:​ 19:00-21:00 

Møtested:​ Gamle Oslovei 31 A                 ​Møteleder:​ Camilla                     ​Referent:​ Sigrid 

Innkalt: ​Camilla Lie, Jakob Mestvedthagen, Matias Noren, Ine Skjellum, Thomas Meinicke, 
Anna Jensen, Henrik Syverinsen, Sigrid Solum, Halvor Landsverk, Jon Breivold 

Ikke møtt: ​Matias Noren 

 

Sak: Sakstittel/ -innhold 

0 Kake: Eplekakeee 

Karakter:  

Sladder? 

1 
Gjort siden sist: 

 

1 
Referat: 

- Teamet har hatt møte. Forventningsavklaring og plan for vinteren. 

- Grilling etter hufs var en suksess 

- KM ostesmørbrød 

2 Generelt (v/Camilla) 

- NTNUI-jubileum lørdag 14. november 

- Oppdatering fra HSK-møte 
- Smittevern: ikke være strengere enn FHI 

 
 

2 Referat: 

- 110 års jubileum skal feires 14. nov. Styret må holde av dagen. 

- HSK-møte: Kan ha fest så lenge man overholder smittevernreglene. Åpent for 

arrangement på Studenterhytta.  

 

 
 
 
 

  



 
 

3 Informasjonskanal og medlemsregistrering (v/Camilla) 
- Hva synes vi om Slack? 

3 Referat: 

- Slutte å bruke “løst og fast” for å tvinge folk til å følge med på slack 

- Legge ved link til Slack i treningsmail for å få med de siste 

- Definisjonen av kanaler:  

- Treningssnakk: avtale egne treninger. Påminnelser om treninger.  

- Treninger: Blir til “fellestreninger”. Info om ukas treninger og offisiell info fra 

oss i forbindelse med disse øktene (eks grilling rett etter økt) 

- Generelt: Info fra styret  

- Viktig info: Overordnet info medlemmene trenger 

- Revidere info om informasjonskanaler på hjemmesiden 

- Låse innlegget om slack i “løst og fast” 

- Ta større initiativ til egentrening, her må styret gå foran! 

4 Gråkallen opp 

- Halvor gir oss en oppdatering 

4 Referat:  

- Løpet flyttet frem 2 timer etter anbefaling fra Trondheim Kommune: Mye folk i 

marka på søndager.  

- Henge opp “Løp pågår” på store parkeringsplasser.  

- Lage enda en pulje med raskeste tid 

- Legge bagasjene inn i telt.  

5 Sportslig fremover (v/Halvor) 

- Oppmøte på treninger 

- Spørreundersøkelse for å få tilbakemeldinger 

5 Referat: 

- Ny oppmøtested: Statuen på Lerkendal Stadion. Stavne bru er ikke smittevennlig.  

- Å dele opp Estenstadhufs i kjetting og hufs fungerte veldig bra. 

- Prøve å møte opp på Rema 1000 for å møte alle nye.  

- Dårlig oppmøte på onsdagsstyrke. 

 

 
 
 
 

  



 
 

- Folk trener andre ting de dagene vi har fellestrening. Lager en 

spørreundersøkelse for å få innspill til treninger.  

6 
Arrangement (v/Anna) 

- Ny hjemmesamling? Dato 
 

6 Referat: 

- Snøsamling avlyses. Det er ikke forsvarlig å reise på tur med 60 personer nå. 

- Arrangere hjemmesamling den helga det var planlagt snøsamling.  

- På hjemmesamling: arrangere små fellesmiddager som sosialt tiltak.  

 

7 
Sosialt (v/Thomas):  

- Jubileumsfest på nyåret 
- Bestille hytta for stakefesten 2021 
- Ny grilling 

 

7 
Referat 

- Kjøre guttetrening langrennsspesifikt. Hurtighet i Granåsen var suksess.  
- Langrennsgruppa er 110 år. Studenterhytta er opptatt resten av året. Arrangere rett 

etter jul? 
- Forslag om sushibuffet etter trening. Torsdag er en fin dag.  

- Gutte- og jentetrening i løpet av november.  
- Booker Studenterhytta til Stakefesten 2021 til 16. april. 
- Ny grilling! 
- Grøtfredag klokken 12. Skrive i Slack.  
- 24.okt juleøltest? Oktoberfest? 

8 
Klesoppdatering (v/Ine) 

- 28 bestilt Webshop Trimtex  
- Vurdere Bioracer som ny leverandør 2021? 
- Priser Trimtex. Har vi en for dårlig avtale? 

 

8 
Referat: 

- Flere fikk ikke med seg fristen for klesbestillingen.  
- Flere aktører har kommet med tilbud som leverandører. Burde få til en bedre avtale.  
- Undersøke hva Bioracer kan tilby. Ønsker ikke å gå opp i pris.  

9 
Dugnad 
 

9 
Referat: 

- Øke antall verv, forslag: 
- Fiskebeinerkomite 
- Til neste Gråkallen Opp: ha med flere utenom styret 
- Egen ansvarlig til HK  
- En på teamet som HK-ansvarlig? 

 

 
 
 
 

  



 
 

- Sette opp et trenerteam og HK-ansvarlig inngår i denne gjengen. 
- Sosialkomite 
- Utenlandsturkomite?  
- Swecosprinten 
- UK  

- Sette opp en valgkomite  
- Årsmøte tentativ dato 19.januar 

10 
Kasserer (v/Jakob)  

- Kjøring ekstraordinære treninger  

10 
Referat: 

● Mulig å sende reiseregning for kjøring utenom de faste treningene med opplegg for 
dette.  
 

11 
Fiskebeinern (v/Jon) 
 

11 
Referat: 

- Ferdig til hjemmesamling 6-8.nov 
- Ideer til fiskebeineren: 

- Referat fra KM i ostesmørbrød  
- Dypdykk i arkivet  
- Thomas tar intervju av nye medlemmer 
- Look alikes (?) 
- Stillingsannonser til de nye vervene 
- Styretpresentasjon 
- Elghufspoliti 
- “Hjemme hos”-reportasje 
- Teamet: presentasjon og humor 
- Jøn Thomas, spørre Jørund 
- Matlaging med Mest 
- Elise og Amanda har en artikkel 

12 
Noen andre tanker eller idéer?: 

- Prioritere informasjonskanaler 
(​https://org.ntnu.no/langrenn/medlem-i-ntnui-langrenn/​) 

 

12 
Referat: 

1. Slack 
2. Mail 

13 
Neste møte 
Møtested: @Ine 
Dato: lørdag 31.okt 12.00 
 

 

 

 
 
 
 

  

https://org.ntnu.no/langrenn/medlem-i-ntnui-langrenn/

