
 
 

MØTEINNKALLING/-REFERAT NR. 6  

Møte:​ NTNUI Langrenn                              ​Dato:​ 23.08.20                    ​Tid:​ 19:00 – 21:00 

Møtested:​ Skavlands Veg 30                     ​Møteleder:​ Camilla Lie                ​Referent:​ Matias 
Noren 

Innkalt: ​Camilla Lie, Jakob Mestvedthagen, Matias Noren, Ine Skjellum, Thomas Meinicke, 
Henrik Syverinsen, Anna Jensen, Sigrid Solum, Halvor Landsverk 

Ikke møtt:  

Sak: Sakstittel/ -innhold 

0 Kake: ostekake  Karakter: 

Sladder?  

1 
Siden sist (v/Alle) 

 

 

1 
Referat: 

 

 

2 Generelt (v/Camilla) 

- Smittevern fremover 
 

2 Referat: 

- Smittevern; Må være en på trening som har ansvar for smittevern. Vi må informere om

generelle regler. Gå frem som gode eksempler.  

- Vise hensyn til andre mennesker ute også.  

 

3 Sweco-sprinten (v/Matias) 

- Forslag til gjennomkjøring 

 

 

 
 
 
 

  



 
 

3 Referat: 

- Det blir heat med to personer. To runder for både guttene og jentene i heatene.  

- Må gi tydelig informasjon til både funksjonærer og løpere om løypa.  

- Premier deles ut fortløpende.  

 

4 
Hjemmesamling (v/Anna)  

- Brukssamling, tenke nytt 
 
 

5 Referat: 

- Hjemmesamling i stedet for Meråker. 4 økter, 20 treningsgrupper, møtes til lunsj på 

studenterhytta.  

- Løpe intervall fredag, 3 forskjellige steder.  

- Ferista-skistua test 1 i testcup, den lørdagen.  

- Pannekakebuffe og leker midt på dagen  

- Løp ned til Ila 2 økt, vi kjører bagasje  

- Taco middag hjemme hos folk, 8 stk, i grupper 

- Langtur løp / rulleski søndag 

 

- Bruks samling utgår; se på alternativer her. Dombås, trysil osv.  

 

6 
Sosskom (v/Thomas):  

- Inkludere de nye. fadderopplegg? 
- Bli-kjent-treningen. Plan for smittevern 
- Bli-kjent-fest. alternativer. 
- Jente - og guttetrening 

 

 
Referat​: 

- Bli-kjent trening: Viktig å overholde smittevern, legge en skikkelig plan for dette.  
- Bli-kjent-fest:  

- Leilighet til leilighet. Kjør blir trøkk.  
- Jente og gutte trening, mange er gira. Lage dette 1 gang i måneden. ons 9 første dato. 

 
 

8 
Rekruttering og inkludering 

- Fadderopplegg? 
 

8 
Referat: 

-  

 

 
 
 
 

  



 
 

 

9 
 
Klesoppdatering (v/Ine) 
 

- Selge gammelt tøy. Bli-kjent-trening/hjemmesamling. Pris? 
- Klessalg på Gløs?  

 

9 
Referat: 

- Gammelt tøy, selges billig på bli kjent trening 
- Lage ny jakke.  

 

10 
Sponsor og økonomi (v/Sigrid) 

- Bli-kjent-trening med digital bedpres 
- Representant fra Sweco til Swecosprinten? 

10 
Referat 
 

11 
Oppdatering fra kasserer (v/Jakob) 

- Internrevisjon neste søndag 
 

11 
Referat: 

- Jakob har kontroll her. Noen spørsmål skal i møte med hovedkasserer for spørsmål.  
 

12 
Nettside + Sosiale medier (v/Henrik) 

- Kan begynne å bruke ​langrenn-alle@ntnui.no 
- Personvernkrav 

 

12 
Referat: 

- Alle som er medlem på medlem.ntnui.no, får mail på den nye mailen. Få folk til å meld
inn der.  

- Personvern, alle må sette seg inn i mailen om personvern.  
 

13 
Sak 13: 

-  
 

13 
Referat 

 

    15 
 Eventuelt: 

- Team 

   15 
Referat:  
Sigrid hører med sweco angående dette 
 

 

 
 
 
 

  

mailto:langrenn-alle@ntnui.no


 
 

 

16 Sportslig (v/Halvor) 
 

- Testcup 2020 
- Hurtighetsøkter 
- Gråkallen Opp 
- Bli-kjent-trening 

 

17 Referat 
- Testcup:  

- Lørdag i hjemmesamling; Ferista-Skistua 
- 22.september: Dragvoll testrenn 
- 8. oktober; staketest 
- 18.oktober; Gråkallen opp  
- Testrenn snøsamling,  
- Stryke dårligste renn 

- Vassfjellet lørdager, kjører grense på 3 i hver bil. Vassfjellet består.  
- Gråkallen opp, Halvor kommet i gang med dette.  
- Prøve litt hurtighets og spensttrening. 

 

18   
 

 

 

 
 
 
 

  


