
 
 

 
 
 
 
 
      

 MØTEINNKALLING/-REFERAT NR. 3 

Møte: NTNUI-langrenn  Dato: 11.03.2018  Tid: 18:30 – 20:30 

Møtested: @ Elise. Øvre Bakklandet 4a  Møteleder: Jørund Vala 

Innkalt: Elise Bryn, Anna Jensen, Ole Hulbak, Andreas Faanes, Jørund Vala, Erlend Sverdrup, 

Marcus Braathen, Elise Langkaas, Gunnar Wang-Haugseth, Sebastian Torgersen  

Ikke møtt: Andreas Faanes 

Sak: Sakstittel/ -innhold 

0 Kake: Utsatt på ubestemt tid 

Men den som venter på noe godt, venter ikke forgjeves 

Kanelfletter, Score: 10/10 

1 Evaluering Vasaloppet (v/Jørund) 

- Funket bra.  

- Hvis en skal stå i køen før startsletta åpner må en dra før 5. Bussen bør gå 04:45 

- NB: Reiseleder må sørge for at bussen får parkert ved første bussparkering før startsletta, 

da det viste seg at parkeringsvaktene var svakrestilte. 

- Lage ny sak til fiskebeineren med ny anmeldelse av restauranten. Den har tydeligvis bedret 

seg :O  

- Marcus: Booke overnatting neste år, 2.-3. mars 2019 

2 
Treninger før og etter påske(v/ Elise 145O) 

Onsdagsstyrke 

- Tiltak: Droppe onsdagsstyrke i vintersesongen, kun på høsten. 

Resterende HK 

- Går som vanlig 

 



 
 

 
 
 
 
 
      

Kommende treninger  

- Forslag: droppe torsdagsintervall fremover pga. dårlig oppmøte og birken. 

- Oppmøte på gløs før treninger (v/Anna) 

- Minne på at det alltid er oppmøte på Gløs. For mange som avtaler innad gjør at man ikke kan 

stole på å få skyss fra gløs. Påminning skjer i treningsbeskrivelsen (Elise 145O) på de få 

tilfellene som er igjen av sesongen. 

- Treningsplan etter påske: 

- Elise setter opp en plan. 

- Første uke: ingen fellestrening, men Gudenes og Stud.femmil. 

- Hvis skiføre: Felleslangturer etter påske (først og fremst anledning i helgene) 

3 Oppsummering Marka Rundt oppsummeringsmøte (v/Erlend) 

- Ikke fått noe tall på økonomi 
- Et vellykket renn med selvkritikk på enkelte punkter som vil forbedres. 
- 17.februar 2019 

4 
Birkenbuss (v/Marcus)  

- Alt klart, noen få plasser ledig 
- 45 ned, 35 opp igjen 
- Ingen Birkenradio 
- Reiseleder: Marcus 
- Lage quiz til birkenbussen: Anna og Elise.  

 

4 
Studenterfemmila søndag 8.april (v/Jørund og Erlend) 

- Påmelding er åpnet 
- Godkjennelse fra fylkesmann 
- God respons foreløpig 
- Innvilget 5778kr i støtte fra NSI (3000,- til matstasjon, 2778,- til løypekjøring) 
- Gjenstår å snakke med løypekjørere, også ang. scooter (prøve å få det gratis) 
- Dugnader, tidtaker og matsjef. 3 (evt. 2) stk nødvendig. Erlend og Jørund fikser dette. 
- 2,5 mil for jentene (1 runde). Men selvfølgelig mulighet for superbabes å gå full dist. 
-  

5 
Oppdatering fra kasserer (v/Andreas) 

- Refusjonsskjemaer  
- Frist satt til 27.april 
- PDF oppdatert, må legges ut på hjemmesiden 
- Jørund sender mail ang. refusjon og om noen mangler dugnasvakter, i så fall trenger triatlon 

hjelp på SM. 

6 Andre sportslige arrangementer(v/Jørund) 

- Swecosprinten  



 
 

 
 
 
 
 
      

- Dato: Torsdag 30. eller onsdag 29. 

- Oppdatere hjemmesiden når dato bestemt. 

- Arena: Granåsen 

- Utenlandstur 2019 

- Fortsatt uavklart rundt NM 

- Avgjørelsen tas så raskt dette er klart. 

- Sette opp prioritert liste: 

- 1) Toblach – Cortina 

- 2) La Diagonela (ny løype siden sist) 

- Gråkallen Opp 

- Løpsleder: Jørund Vala 

- Tidtakersjef: Marcus B.  

- Meråkersamling 

- Dato: 21.-23. september . (reserve: 14.-16. sept.) 

- Marcus booker 

- Brukssamling 

- Dato: 1.-4. november 

- Marcus booker hytter.  

- Gunnar: Må endre dugnader for NSM.. 

- Bli-kjent-trening 

- Dato: Helst tirsdag 28.08.18 Må forhøre med o-gruppa, vi foreslår til dem. 

- Hytta? Myr og garderober veier opp 

- Dyrt med mat, men enig om at 100kr pr pers for middag er innafor. Luker dermed ut «folk 

som kun kommer for gratis mat» også. Ole hører med Sweco, hva de er villige til å betale og 

når de har mulighet. 

- Straks dato er klart: Gunnar booker hytta. 

7 
Sosiale happenings (v/Gunnar) 

- Stakefesten (torsdag 12.april) 
- Alt i rute. Kåringer og nominasjoner sendes ut uka før (rett etter påske). 
- Gudenes Natteliv (fredag 6.april) 
- Guttevors: Hos sebba og jørund 
- Jentevors: Hos bratlie og pulvervilde 
- Vors på samfundet? Nei, ingen har vært der tidligere. Har heller et felles møte før vi går til 

samf. 
- Skitur og middag før påske 

- Onsdag: 75,- for middag, Gunnar fikser 

8 
 
Klesoppdatering (v/Elise) 

- Lite lueløsninger på markedet ☹ 
- Men fortsetter å prøve. 



 
 

 
 
 
 
 
      

 

11 
 
Nettside + Sosiale medier + Fiskebeiner’n (v/Sebastian) 

- Status: Nettsystemet fungerer som normalt 
- Fiskebeiner’n: Studenterfemmila utgave 
- Sebastian delegerer og setter deadline i god tid før trykking. 

12 
Noe nytt fra Sweco eller andre? (v/Ole) 

- Ole hører om bli-kjent-trening, swecosprinten, generelt om høsten med Thomas. 

13 
 Eventuelt 

- Film til Gudenes Natteliv som vises på skjermer rundt på huset? Gudmund fikser 
- Neste møte (midten av april) 

                Fokus på arrangementer utover våren (sommeravslutning, 3000m, dragvolltestløp) 
 


